
 

  

一日の主な流れ 

  

  

   （月曜日～金曜日） 

    順次登所 

14：00  

手洗い、うがい、荷物整理、 

着替え、宿題 

15：00  

おやつ、余暇時間 

16：40  

活動（活動表参照） 

17：15  

帰りの会 

17：30  

降所 

 

  

  

  

    

    

    

    

    

  

  

    

  （土曜日、長期休み） 

    順次登所 

 手洗い、うがい、荷物整理 

10：00  

 朝の会、宿題 

11：00  

活動（活動表参照） 

12：00   

昼食 

12：30 

    リラックスタイム・余暇時間 

15：00   

おやつ 

15：30   

 活動②（活動表参照） 

16：40   

掃除、帰りの会 

17：00  

降所 

   

  

  

    

    

    

  

    

    

    

    

    

    

    

    

    


